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Pomozite svom djetetu oko -
mjerenja zapremnine | mase

Najranija dje¢ja iskustva s mjerenjem se Cesto baziraju na onom
Sto vide od vas kao roditelja. Posmatraju majku ili oca kako mjere
ili sipaju sastojke za neki recept ili vazu namirnice u vocarni, 1 to
im Cesto kasnije postaje dio igre.

Kako djeca uce da mjere zapremninu i masu?

U pocetku, djeca uce shvatati mjerenje putem poredenja
predmeta. Dijete moze drzati dvije igracke 1 reci da je jedna teza ili
lakSa od druge, ili dvije ¢aSe 1 re¢i da u jednoj ima viSe vode nego
u drugoj. Ubrzo nakon toga, djeca pocnu porediti i viSe od dva
predmeta.

Djeca treba da se igraju s razli¢itim materijalima 1 kontejnerima u
koje nesto mogu da stave, spakuju ili naspu, prije nego mogu
prije¢i na zvani¢ne mjerne
jedinice, kao na primjer kilograme

1 grame. Treba da razumiju kako _4>

stvari mogu da se skupa zapakuju
u neki kontejner 1 koji se materijali

lakSe pakuju.
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Sta vi kod kuée mozete da uradite?

Djetetu dajte plastiCne CaSe razne veliCine 1 veéi plastini
kontejner, da se s njima igra u kadi dok se kupa. Neka dijete
pogada koliko ¢e puta morati natociti iz koje ¢aSe da napuni
taj veci kontejner.

Kad zajedno kuvate, pricajte o tome koliko Solja ili kaSika
nekog sastojka treba da se doda prema tom receptu.

Potaknite dijete da samo pospremi svoje igracke i1 knjige.
PriCajte o tome kako stvari mogu bolje da se slazu, zavisno
kako ih se poslozi ili rasporedi.

Veliku plasti¢nu kadicu koristite za igru s pijeskom, tako da
dijete moze da puni pijeskom razne kontejnere. Sita, cjedila,
plasti¢ne kaSike 1 boce, stare kutije od margarina 1 lijevci, sve
to moze biti korisno za igranje s pijeskom.

Izbrojite koliko Solja suhog tijesta ili kokica treba da se napuni
neka zdjela.

PriCajte o tome koliko neCega mozete da drZzite u Saci. Poredite
koliko klikera ili kamenciCa stane u vas, a koliko u djetetov
dlan.

Sakupljajte razne kutije razliCitih veliCina. Podstaknite dijete
da vidi da li kutije stanu jedna u drugu. Priajte o tome s
kojom je kutijom najbolje da zapocne i zasto.

Napunite kutiju od cipela kockicama, sloj po sloj. Izbrojite
koliko kockica treba za prvi sloj 1 onda dodajite daljnje slojeve.
"Odvagnuti" znaci dizati predmete u svakoj ruci i onda
procijeniti koji je tezi ili laksi. To je dobar nacCin da djeca
vjezbaju porediti tezinu razliCitih predmeta.
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e Ukantu vode bacajte razne predmete, da vidite koji ¢e najjace
pljusnuti. Priajte o tome zaSto neki predmeti pljusnu jace, a
neki slabije.

* Djetetu pokazite kako se koristi kuhinjska vaga, za mjerenje
sastojaka.

e Neka se dijete izvaze na vagi u kupatilu. Izvazite 1 druge
Clanove porodice 1 ku¢ne ljubimce.

e Pricajte o tome koliko je dijete bilo tesko kad se rodilo.

 Pokazite djetetu gdje je na paketi¢ima namirnica napisana
teZina robe.

* Neka vam dijete pomogne kad vazete prehrambene namirnice
u trgovini.

e Igrajte se na klackalici 1 pricajte o tome kako da postignete da
klackalica ide gore, dolje ili da ostane u ravnoteZi.
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