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Najranija dje≈ja iskustva s mjerenjem se ≈esto temelje na onom ßto
vide kod Vas kao roditelja. Promatranje majke ili oca kako mjere
ili odvajaju sastojke za neki recept ili vaΩu namirnice u voçarni, im
≈esto kasnije postaje dio igre.

Kako djeca u≈e mjeriti volumen i masu?

U po≈etku, kod djece se razumijevanje mjerenja razvija kroz
uspore∂ivanje predmeta. Dijete moΩe drΩati dvije igra≈ke i reçi da
je jedna teΩa ili lakßa od druge, ili dvije ≈aße i reçi da je u jednoj
viße vode nego u drugoj. Uskoro, djeca po≈inju uspore∂ivati i viße
od dva predmeta.

Djeca se trebaju igrati s nizom materijala i kontejnera u koje neßto
mogu staviti, zapakirati ili nato≈iti, prije nego ßto mogu prijeçi na
prave mjerne jedinice, kao na primjer kilograme i grame. Trebaju
razumjeti kako se stvari mogu
zajedno zapakirati u neki
kontejner i koji se materijali
lakße pakiraju.

Pomozite svom djetetu u -
mjerenju volumena i mase
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Íto Vi kod kuçe moΩete u≈initi?

• Djetetu dajte plasti≈ne ≈aße razli≈ite veli≈ine i veçi plasti≈ni
kontejner, da se s njima igra dok se kupa u kadi. Neka dijete
poga∂a koliko çe puta morati nato≈iti iz koje ≈aße da napuni
veçi kontejner.

• Kad zajedno kuhate, razgovarajte o tome koliko ßalica ili Ωlica
nekog sastojka treba dodati prema tom receptu.

• Potaknite dijete da samo pospremi svoje igra≈ke i knjige.
Razgovarajte o tome kako se stvari mogu bolje sloΩiti, ovisno
o tome kako  ih se slaΩe ili raspore∂uje.

• Veliku plasti≈nu kadicu upotrijebite za igru s pijeskom, pa je
dijete moΩe pijeskom puniti razli≈ite kontejnere. Sita, cjedila,
plasti≈ne Ωlice i boce, stare kutije od margarina i lijevci, sve su
to korisna pomagala za igru s pijeskom.

• Izbrojite koliko ßalica suhog tijesta ili kokica treba da se
napuni zdjela.

• Razgovarajte o tome koliko ne≈ega moΩete drΩati u ßaci.
Usporedite koliko pikula ili kamen≈iça stane u Vaß, a koliko u
djetetov dlan.

• Skupljajte razne kutije razli≈ite veli≈ine. Potaknite dijete da
vidi moΩe li staviti kutije jednu u drugu. Razgovarajte s kojom
je kutijom najbolje zapo≈eti i zaßto.

• Napunite kutiju za cipele kockicama, sloj po sloj. Izbrojite
koliko je kockica trebalo za prvi sloj i onda dodajte sljedeçe
slojeve.

• "Odvagnuti" zna≈i dizati predmete u svakoj ruci i procijeniti
koji je teΩi ili lakßi. To je dobar na≈in da djeca vjeΩbaju
uspore∂ivati teΩinu razli≈itih predmeta.

Helping your child with  – Measuring volume and mass 
Curriculum K–12 Directorate, © NSW Department of Education 



I roditelji (se) ra≈unaju

Croatian

3

• U kantu vode ubacite razli≈ite predmete, da vidite koji çe
najja≈e pljusnuti. Razgovarajte o tome zaßto neki predmeti
pljusnu ja≈e, a neki manje.

• Djetetu pokaΩite kako se upotrebljava kuhinjska vaga, za
mjerenje sastojaka.

• Neka se dijete izvaΩe na vazi u kupaonici. IzvaΩite i druge
≈lanove obitelji i kuçne ljubimce.

• Razgovarajte o tome koliko je dijete bilo teßko kad se rodilo.

• PokaΩite djetetu gdje na paketiçima namirnica piße teΩina
robe.

• Neka Vam dijete pomogne kad vaΩete prehrambene namirnice
u duçanu.

• Igrajte se na klackalici i razgovarajte o tome kako klackalica
moΩe içi gore, dolje ili ostati u ravnoteΩi.
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