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Pomozite svom djetetu u -
mjerenju volumena i mase

Najranija djecja iskustva s mjerenjem se Cesto temelje na onom Sto
vide kod Vas kao roditelja. Promatranje majke ili oca kako mjere
ili odvajaju sastojke za neki recept ili vazu namirnice u vo€arni, im
Cesto kasnije postaje dio igre.

Kako djeca uce mjeriti volumen i masu?

U pocetku, kod djece se razumijevanje mjerenja razvija kroz
usporedivanje predmeta. Dijete moze drzati dvije igracke i reci da
je jedna teza ili lakSa od druge, ili dvije CaSe 1 reci da je u jednoj
viSe vode nego u drugoj. Uskoro, djeca pocCinju usporedivati i vise
od dva predmeta.

Djeca se trebaju igrati s nizom materijala i kontejnera u koje nesto
mogu staviti, zapakirati ili natociti, prije nego Sto mogu prijeci na
prave mjerne jedinice, kao na primjer kilograme 1 grame. Trebaju

razumjeti kako se stvari mogu
zajedno zapakirati u neki ,4>

kontejner 1 koji se materijali
lakSe pakiraju.
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Sto Vi kod kuée mozete uéiniti?

Djetetu dajte plastiCne CaSe razliCite veliCine 1 veci plasticni
kontejner, da se s njima igra dok se kupa u kadi. Neka dijete
pogada koliko ¢e puta morati natociti iz koje ¢aSe da napuni
veci kontejner.

Kad zajedno kuhate, razgovarajte o tome koliko Salica ili Zlica
nekog sastojka treba dodati prema tom receptu.

Potaknite dijete da samo pospremi svoje igracke i knjige.
Razgovarajte o tome kako se stvari mogu bolje sloziti, ovisno
o tome kako 1ih se slaze ili rasporeduje.

Veliku plasticnu kadicu upotrijebite za igru s pijeskom, pa je
dijete moZe pijeskom puniti razliCite kontejnere. Sita, cjedila,
plastine Zlice 1 boce, stare kutije od margarina i lijevci, sve su
to korisna pomagala za igru s pijeskom.

Izbrojite koliko Salica suhog tijesta ili kokica treba da se
napuni zdjela.

Razgovarajte o tome koliko neCega mozete drzati u Saci.
Usporedite koliko pikula ili kamencica stane u Vas, a koliko u
djetetov dlan.

Skupljajte razne kutije razliCite veliCine. Potaknite dijete da
vidi moze li staviti kutije jednu u drugu. Razgovarajte s kojom
je kutijom najbolje zapoceti i zasto.

Napunite kutiju za cipele kockicama, sloj po sloj. Izbrojite
koliko je kockica trebalo za prvi sloj 1 onda dodajte sljedece
slojeve.

"Odvagnuti" znaci dizati predmete u svakoj ruci i procijeniti
koji je tezi ili lakSi. To je dobar nacin da djeca vjezbaju
usporedivati tezinu razlicitih predmeta.
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U kantu vode ubacite razliite predmete, da vidite koji Ce
najjace pljusnuti. Razgovarajte o tome zasto neki predmeti
pljusnu jace, a neki manje.

Djetetu pokazite kako se upotrebljava kuhinjska vaga, za
mjerenje sastojaka.

Neka se dijete izvaze na vazi u kupaonici. Izvazite 1 druge
Clanove obitelji 1 kuéne ljubimce.

Razgovarajte o tome koliko je dijete bilo tesko kad se rodilo.

Pokazite djetetu gdje na paketi¢ima namirnica piSe tezina
robe.

Neka Vam dijete pomogne kad vaZete prehrambene namirnice
u ducanu.

Igrajte se na klackalici 1 razgovarajte o tome kako klackalica
moZze i¢i gore, dolje ili ostati u ravnotezi.
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