Anababalar da Sayar

Cocugunuza hacim ve agirlik
olcimunde yardimci olmak

Cocuklarin olciimle ilgili ilk deneyimleri ¢ogunlukla sizi anababa olarak
gozlemlemelerine dayanir. Anneyi veya babay1 bir yemek yapilirken
kullanilan malzemeyi Olcerken veya manavdaki maddeler tartilirken
izlemek, ertesi giinlerde sik sik oyunun bir parcasi haline gelecektir.

Cocuklar hacim ve agirhk élcmeyi nasil
égrenir?

Cocuklar once nesneleri karsilastirarak bir ol¢iim kavrami gelistirir.
Ellerine iki oyuncak alir, birinin digerinden daha agir veya hafif
oldugunu veya iki bardaga bakarak birinde digerinden daha fazla su

oldugunu soyleyebilirler. Kisa siire sonra, ikiden fazla nesneyi
karsilastirmaya baslarlar.

Cocuklarin, kilogram ve gram gibi resmi birimleri kullanmaya
baslamadan once, doldurmak, paketlemek ve bosaltmak icin cesitli
malzemeler ve kutularla oynamalar1 gerekir. Bir kabi doldurmak icin
nesnelerin  nasil  paketlenmesi
gerektigini ve paketleme i¢in hangi b)
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malzemelerin daha 1iy1 oldugunu

anlamalar1 gerekir.
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Evde neler yapabilirsiniz?

Cocugunuza, banyoda oynamasi i¢in, degisik boyutlarda plastik
bardaklar ve biiyiik bir plastik kap verin. Kabi doldurmak i¢in her
bardaktan ka¢ tane gerektigini tahmin etmesi i¢in ¢ocugunuzu
ozendirin.

Birlikte pisirdiginizde, bir yemek tarifesi icin her malzemeden kag
bardak veya kag ¢ay kasigi kullanildigir hakkinda konusun.

Cocugunuzu kendi oyuncaklarmi ve kitaplarmi toplamasi igin
ozendirin. Istif edilme veya yerlestirilme sekline bagh olarak her
seyin nasil daha iyi yerlesecegi hakkinda konugun.

Biiyiik bir plastik ficildan bir kum yatagi yapm ki cocugunuz
degisik kaplar1 kumla doldurabilsin. Kumda oynamak icin elekler,
siizgecler, plastik kagsiklar ve siseler, eski yag kaplar1 ve huniler
kullanigh malzemelerdir.

Bir kdseyi doldurmak i¢in ka¢ bardak kuru makarna veya patlamis
misir gerektigini sayin.
Elinizde ne kadar tutabileceginiz hakkinda konusun. Elinizde

tutabildiginiz misket veya kiiciik taslarla, cocugunuzun tutabildigi
miktarlar1 karsilastirin.

Degisik boyutlarda kutular toplaymn. Cocugunuzu bu kutulari
birbirlerinin icine yerlestirmeye ozendirin. En iyi hangi kutuyla
baslayabilecegi ve bunun nedeni hakkinda konusun.

Bir ayakkabi kutusunu, kat kat bloklarla istifleyin. Tlk kat icin kac
tane blok gerektigini saym ve sirayla diger katlar1 doldurun.

“Dengelemek”, her bir elde bir nesneyi dengede tutup hangisinin
daha agir veya hafif olduguna karar vermektir. Bu, ¢ocuklar i¢in,
nesnelerin agirhiklarini karsilagtirmanin iyi bir yontemidir.

Bir kova suya veya banyoya degisik nesneler atin ve hangisinin en
fazla suyu sicrattigmma bakin. Bazi seylerin nicin digerlerinden
daha ¢ok su sigrattigi hakkinda konusun.
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*  Yemeklerin malzemelerini 6lgmek icin mutfak terazisini nasil
kullandiginiz1 ¢ocugunuza gosterin.

*  Cocugunuza banyo terazisinde kendi kendini tarttirm. Diger aile
fertlerini ve ev hayvanlarinizi tartin.

*  Dogdugunda ¢cocugunuzun agirhginin ne oldugundan soz edin.

* Yiyecek paketlerinin iizerinde agirhiklarmm nerede kayith
oldugunu gosterin.

e Manavdan aligveris yaptifimizda malzemeleri tartmada
cocugunuzun size yardimci olmasini isteyin.

o  Tahterevallide oynarken, onun nasil yukari kaldirilip asagi
indirilebildigini ve dengede tutulabildigini konusun.
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